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2. Lizenzstufe B

Ubungsleiter*in-B U i Ubungsleiter*in-B

Kinder- und Jugendsport Selbstbehauptung/ Pravention Rehabilitation
Selbstverteidigung Erwachsene

Bewegungsforderung fiir Médchen und Frauen Allgemeine Neurologie
in Verein und Kita 96 LE Gesundheitsforderung** 75LE
60 LE Haltungs- und
Bewegungssystem (HuB) Innere Medizin
Herz-Kreislaufsystem (HKS) 105 LE
83 LE
Orthopadie
90 LE

Basismodul
15 LE

1. Lizenzstufe C

Aufbaumodul Aufbaumodul Aufbaumodul
... wenn Sie in der Fiihrung, Organisation Kinder und Jugendliche sportartiibergreifend Schwerpunkt Altere
oder Verwaltung von Sportvereinen
mitarbeiten wollen. N ...wenn Sie eine Breitensport- ... wenn Sie eine Breitensportgruppe ... wenn Sie eine
(8 Basismodule & 15 LE) gruppe mit Kindern oder mit Personen unterschiedlichen Alters Breitensportgruppe
120 LE Jugendlichen betreuen wollen. betreuen wollen. mit Alteren betreuen wollen.
90 LE 90 LE 90 LE
Basismodul
... wenn lhr als junge Engagierte (15 - 26 Jahre) ...wenn lhr als junge Engagierte ...wenn Sie in die Ausbildung
im Vereinsmanagement aktiv sein und spannende (13-17 Jahre) Sportangebote Ubungsleiter*in, Trainer*in-C, Jugendleiter*in
Projekte mit Gleichaltrigen umsetzen wollt. ~ betreuen wollt. einsteigen wollen.
40 LE 2x 30 LE 30 LE

Hinweise:

*1 JuLeiCa: Die Jugendleiter Card ist die bund it einheitliche ~ *3 Bej Absolvierung eines der acht zugehérigen Aufbaumodule « Veranstalter der Qualifizierungen sind der Landessportbund LE = Lerneinheiten a 45 Min.
Qualifizierung fiir e lich in der Jugendarbeit tatige kann zudem ein VM-Zertifikat erworben werden. NRW, die Sportjugend NRW, die Stadt- und Kreissportbiinde Stand: Juni 2022
Personen. B ** Die erworbenen Lizenzen inkl. Zertifikaten zu standardi- und die Fachverbénde.

*2 Sporthelfer*innen | und Il werden als Basismodul UL-C sierten Kursprogrammen des LSB NRW, berechtigen zur « Trager der Qualifizierungen sind der Landessportbund NRW,
anerkannt. Leitung von Préventionssportkursen in Sportvereinen, die die die Sportjugend NRW oder die Fachverbande.

*3 Anerkennung des VM-C Basismoduls Projektbegleiter*in Anforderungen der §§ 20 und 20 a SGB V erfiillen.
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4. Lizenzstufe

Diplom Trainer*in

Leistungssport sportartspezifisch
1.300 LE

3. Lizenzstufe A
Trainer*in-A

Breitensport sportartspezifisch Leistungssport sportartspezifisch
90 LE 90 LE

2. Lizenzstufe B
Trainer*in-B

Breitensport sportartspezifisch Leistungssport sportartspezifisch
60 LE 60 LE

1. Lizenzstufe C

Trainer*in-C

Aufbaumodul Aufbaumodul
Breitensport sportartspezifisch Leistungssport sportartspezifisch
...wenn Sie in einer bestimmten Sportart ... wenn Sie in einer Sportart leistungs-sportorientierte
breitensportorientierte Angebote leiten wollen. Angebote fiir verschiedene Altersgruppen leiten wollen.
90 LE 90 LE

Trainer-Assistent*in

... wenn Sie die*den Trainer*in
in ihrer Sportart unterstiitzen wollen.
15-30LE



