
Balancieren 

In dieser Kategorie findet ihr alles zum Thema Hüpfen, Rollen und Balancieren. 

Die Kinder haben die Möglichkeit sich auszutoben, oder ihren Gleichgewichtssinn zu trainieren. 

 

 Aero-Stepper 

 Luftgefülltes Kissen zum Trainieren von Gleichgewicht, Reaktion und 

 Konzentration. Zwei-Kammern-System, genoppte Oberfläche. 

 2x Grün, 1x Grau, 1x Rot 

 

 Maximaler Bestand: 4 

 

 

 Balance-Igel 

 Der Balance Igel dient zur Förderung der Koordination (z.B. Balance-

 Parcours). 

  

 

 Maximaler Bestand: 12 

 

 

 Balancier Halbkugel 

 Das Balancieren auf den Halbkugeln kräftigt insbesondere die Fußmuskulatur. 

 Sie haben einen hohen Aufforderungscharakter, da der Parcours selbst 

 bestimmt werden kann. 

 

 Maximaler Bestand: 7 

 

 

 

 Balancierbrett mit Holzrolle 

 Bereits kleinste Gewichtsverlagerungen versetzen das 
 Balancebrett ins Rollen und verlangen eine schnelle Reaktion.  
  

 
 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 

 Balancierkette (Zahlen) 

 Fühlen, Rechnen, Zählen, Balancieren allerhand Übungen sind mit der 

 Balancierkette spielbar. 

  

 

 Maximaler Bestand: 1 
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 Balanciertau 

 Flexibles Tau, mit dem man immer neue Formen für Balanceübungen 
 aufbauen kann. 

 

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Balanciertonne (Blau) 

 Zum Balancieren und spielen. 

 

 

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Bilibo (Bunte Sitze) 

 Bilibo fördert Motorik und Gleichgewichtssinn. Ob drinnen oder draußen, im 

 Sandkasten, am Wasser oder im Schnee. Bilibo bringt Schwung ins Spiel der 

 Kinder. 

 

 Maximaler Bestand: 6 

 

 

 BOSU Balance Trainer Sport 

 Kann mit der Plattform nach unten oder - bei sitzenden und liegenden 

 Übungen - auch nach oben ("Kreisel") genutzt werden. 

  

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Challenge Disk 

 Mit dem Training der MFT Challenge Disc stärken sie die in der Tiefe 

 liegenden Muskeln des Rückens. 

 

 

 Maximaler Bestand: 1 
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 Dosenstelzen 

 Die Kinder üben mit den stabilen und vielseitigen Dosenstelzen aus 

 Kunststoff das Balancieren, machen ein Wettrennen oder absolvieren einen 

 Hindernisparcours. 

 

 Maximaler Bestand: 13 Paar 

 

 

 Fußparcour / Hügelkuppen 

 Mit Hügelkuppen trainieren Sie die Fähigkeiten Balance, Gleichgewicht und 

 Koordination. Durch die unterschiedlichen Höhen lernen Kinder ihre 

 Sprungkraft und Koordinationsvermögen richtig einzuschätzen. 

  

 Maximaler Bestand: 5 

  

  

 Gongel Kreisel 

 Der Gongel Spielekreisel ist ein optimales Spiel- und Sportgerät für Kinder. Ob 

 spannende Höhlen- und Versteckspiele, Drehen, Wippen oder Schaukeln, der 

 rote Gonge Kreisel ist ein echter Allrounder bei den Spielgeräten. 

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Gummipunkte 

 5x Blau, 5x Grün, 4x Rot, 4x Gelb  

  

  

 

 Maximaler Bestand: 18 

 

 

 Halbkugelstelzen 

 Auf den Halbkugelstelzen trainieren Kinder spielerisch ihr Gleichgewicht. 
 Einfach aufsteigen und los geht’s 

 

 
 Maximaler Bestand: 6 Paar 
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 Hand und Fuß 

 Die rutschfesten Markierungssymbole „Hand und Fuß“ sind das beliebte 

 Hilfsmittel beim Turnen und Zirkeltraining. Mit diesen Markierungshilfen 

 stellen Sie die richtige Hand- und Fußposition optimal dar. 

  

 Maximaler Bestand: 1 Set 

  

 

 Kippbrett 

 Das robuste und stabile Balancebrett für Sport, Therapie und Reha. Durch das 

 Bewegungstraining nach Vorne und Hinten wird die komplette Bein- und 

 Fußmuskulatur gekräftigt. 

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Moon Hopper 

 Springen Sie auf dem Moon Hopper und halten Sie sich fit. Trainieren 

 Sie Kondition, Geschicklichkeit, Gleichgewichtssinn und stärken Sie Ihre 

 Muskulatur. 

  

 Maximaler Bestand: 1 

  

  

 Pedalo 

 Das Fahren simuliert die Bewegungsabläufe beim Gehen und fordert den 

 fließenden Lastwechsel zwischen beiden Beinen. Die Übung verbessert das 

 Reaktionsvermögen, die Beinachsenstabilität und die Gangsicherheit. 

 

 Maximaler Bestand: 5 

 

 

 Pedalo Doppel 

 Allein fahren können Sie schon? Dann probieren Sie den Pedalo Doppel 

 aus. Erst zu zweit wird es so richtig lustig.  

  

  

   Maximaler Bestand: 2 
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 Pedalo Federbrett 

 Das Pedalo Federbrett ist ein fantastisches Sprungerlebnis. Von Kopf bis 
 Fuß in Bewegung, ohne aufhören zu wollen. 
 

 
 Maximaler Bestand: 2 

 

 

 Pedalo Surf 

 Das Pedalo Balancebrett "Surf" kombiniert die Eigenschaften von Surfbrett, 

 Skate- und Snowboard: Rollen, kippen, drehen in alle Richtungen, abheben 

 und sicher landen – alles ist möglich! 

  

 Maximaler Bestand: 2 

  

  

 Rola Bola Fun 

 Bereits kleinste Gewichtsverlagerungen versetzen das 
 Balancebrett ins Rollen und verlangen eine schnelle Reaktion 
 

 

 Maximaler Bestand: 3 

 

 

 Slackline 

 Die Slackline einfach zwischen zwei Bäumen oder anderen stabilen 

 Verankerungspunkten fixieren und los gehts. 

 

 

 Maximaler Bestand: 2 

 

 

 Slackline Gruppe – Team Balancierband 

 Einer spannt das Band mit dem Holzstab, die anderen an den Schlaufen 

 sorgen für die notwendige Spannung und Stabilität, um einem das 

 Balancieren auf der Leine zu ermöglichen. 

 

 Maximaler Bestand: 2 
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 Slackspot Basic (Kinder Slackline) 

 Die Kinderslackline ist durch ihre niedrige Balancierhöhe besonders sicher. 

 Deshalb kann ohne Hilfestellung und Fallschutz balanciert werden. 
 

 

 Maximaler Bestand: 3  

 

 

  Sommerski 

  Skifahren für den Sommer! Nur auf Rasen anwendbar 
 

 

 

  Maximaler Bestand: 3 Paar 

 

    

  Sprossenwippe 

  Auf dieser außergewöhnlichen Wippe können Kinder im Stehen, Liegen, 

  Sitzen oder im Stütz, allein oder zu zweit schaukeln. Als Brücke aufgestellt 

  fordert sie zum Durchkriechen oder Drüberlaufen auf. 

 

  Maximaler Bestand: 1 

 

   

  Stelzen (Holz) 

 Das Stelzenlaufen hat nichts von seiner Faszination verloren und fördert 

 Gleichgewicht und Koordination.  

  

 

  Maximaler Bestand: 2 Paar 

 

 

 Stepping Stones (Minikreisel) 

 Dem bunten Stepping Stones Set kann sich kaum einer entziehen: Ob Kinder, 

 Jugendliche oder Erwachsene – Jeder möchte auf den Balancier-Steinen 

 entlang schreiten. 

  

 Maximaler Bestand: 24 
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 TOGU Balanza Freeride 

 Der Togu Balanza „Freeride“ ist das perfekte Trainingsgerät für jeden 

 Boardsportler und Freerider. 

 

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Trampolin/ Tasche 

 Die Federung des Heymans Trimilin Trampolins ist hochelastisch und 

 weich. Das Training auf dem vielseitigen Mini-Trampolin ist besonders 

 rücken- und gelenkschonend.  

 

 Maximaler Bestand: 1 

 

 

 Wobbler (Plastik/Holz) 

 Ideal um Ihre Balance zu testen. 
 

 
 
 Maximaler Bestand: 2x Plastik & 1x Holz 

 


