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Sportabzeichen-Aktionstag 2025
Am 11. Juli auf dem Sportplatz von TuRa Briiggen

Der KreisSportBund Viersen e.V. veranstaltet zusammen mit TuRa Briiggen 1923 e.V. und dem
TSF Bracht e.V. am Freitag, den 11.07.2025 von 15:00 - 18:00 Uhr einen Sportabzeichen
Aktionstag auf dem Sportplatz von TuRa Briiggen (Auf dem Vennberg 7, 41379 Briiggen). A
diesem Tag kann das Sportabzeichen kostenfrei unter Anleitung von erfahrenen Prifern
abgelegt werden.

Unter allen angemeldeten Teilnehmern verlost der KreisSportBund Viersen Gutscheine fir eir
Sportgeschaft im Gesamtwert von 200 Euro. Weitere InformationenHIER! - Anmeldungen
HIER!


https://t1c210d96.emailsys1a.net/mailing/153/8353955/0/193d7d7842/index.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838525/303307282b.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838530/bd983dc035.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838526/fc8b6e4db2.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838579/9a307584d1.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838580/7a2438642a.html

BRUGGEN

11.07.2025
15:00-18:00 UHR




Sterne des Sports
Noch bis 30.06.2025 bewerben

Die 22. Runde der ,Sterne des Sports” ist in vollem Gange: bis 30. Juni 2025 kdénnen sicl
gesellschaftlich engagierte Sportvereine mit ihren Initiativen noch bewerben. Ob in der
Bereichen Bildung und Qualifikation, Gesundheit und Pravention, Klimaschutz ode
Demokratieférderung, oder in Bezug auf die tagliche Vereinsarbeit mit Mitgliedergewinnung
Digitalisierung, Ehrenamtsforderung oder Vereinsfesten: Alles, was den Sport und da:
Vereinsleben starkt, tragt zum Gemeinwohl der Gesellschaft bei und hat eine Chance auf eine
Auszeichnung bei den ,Sternen des Sports”. Von der lokalen Bronzeebene liber anschlieRenc
regionale Silber-Auszeichnungen bis zur Bundesebene in Gold sind zahlreiche Preise zi
gewinnen. Der Gewinnerverein des ,,GrolRen Stern des Sports” in Gold wird im Januar 2026 i
Berlin ausgezeichnet und erhilt ein Preisgeld in Hohe von 10.000 Euro.

Alle weiteren Infos sowie die Bewerbung findet ihr HIER!

SPORTS



https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838748/605ca07a45.html

Weltkindertag 2025 - Jetzt mitmachen!
21. September im Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck

Im September verwandelt sich das Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck wieder in eine bunti
Bewegungswelt fir Kinder und Familien! Von 12 bis 17 Uhr feiern wir den Weltkindertag ir
diesem Jahr unter dem Motto "Laufen, lachen, mitbestimmen — Kinderrechte in Aktion".

Alle Sportvereine im Kreis Viersen sind herzlich eingeladen, sich zu beteiligen und dieser
besonderen Tag aktiv mitzugestalten. Ob mit einem Mitmachangebot, einer Spielaktion odet
einem Infostand — jede ldee ist willkommen und trdgt dazu bei, Kinderrechte erlebbar zL
machen und den Spal an Bewegung zu férdern. Gemeinsam mit euch mdchten wir ein starke:
Zeichen fiur Kinder setzen — mit Sport, Spiel und echter Mitbestimmung.

Ihr wollt dabei sein? Dann meldet euch bei der Sportjugend beiEsther.feldt@ ksb-viersen.de.
Wir freuen uns auf eure Unterstlitzung und eure kreativen Ideen!

VotesUp

Verlangerung der Partnervereinbarung

Die digitale Umsetzung von Mitgliederversammlungen bzw. Abstimmungen ist zu einen
wichtigen Faktor geworden. Zu diesem Zweck stellt der LSB NRW das Onlinetool "votesUP
allen Sportvereinen kostenfrei zur Verfligung. Das Tool bietet die Mdglichkeit, alle Formen vor
Abstimmungen online durchzufilhren und auszuwerten. Weiterhin bericksichtigt es
Stimmenbiindelungen und kann sowohl offene als auch geheime Abstimmungen durchfiihren.
Die Vereinbarungsverlangerung gilt bis Ende des Jahres 2025. Weitere Infos findet ihr HIER!


mailto:Esther.feldt@ksb-viersen.de?subject=Weltkindertag%202025
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838750/829f50a37f.html




NRWRadtour 2025

Gemeinsam das Land erkunden

Es ist auch dieses Jahr wieder soweit: Vorr
17. bis 20. Juli veranstalten WestLotto, NRW-
Stiftung und WDR 4 zum 15. Mal die grof«
NRWRadtour. Radelt Gber vier Tage durch
reizvolle Naturlandschaften und schone Orte
entlang des Rheins - die Strecke startet ir
Leverkusen und zieht sich Uber Kéln und
Neuss wieder zuriick nach Leverkusen. Alsc
schnell anmelden! Details und Anmeldung
HIER!

Neues Vergleichsportal Digitalisierung

Unterstiitzung fir Sportvereine


https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838556/d2efef94c7.html
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Die Deutsche Sportjugend ist neue assoziierte Partnerin der Aktion ,Sportdeutschland - Dein:
Vereinsapp”. Gemeinsam mit dem DOSB und appack fordert sie Vereine und Verbande bei de|
Digitalisierung und ermdglicht ihnen, ihre eigene individuelle auf die jeweiligen Bedirfnisse
ausgerichtete App zu entwickeln. Alle Infos dazu findet ihr HIER!

Die Zukunft des Sportabzeichens
Jetzt als Priifer*in mitgestalten!

Technikbegeisterte Nutzer*innen von Tracking-Apps wie Strava oder dhnlichen Tools haben als
Prifer*innen des Deutschen Sportabzeichens jetzt die Chance, die Zukunft de
Prifungsabnahme mitzugestalten. HIER konnt ihr nachlesen, wie ihr euch beteiligen kénnt.


https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838752/370b7d064e.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838558/9c5daf571e.html

Schulsportgemeinschaften
Jetzt Antrag fiir Schuljahr 25/26 stellen

Bewegung, Spiel und Sport sind unverzichtbare Bestandteile einer ganzheitlicher
Personlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen. Sportvereine bieten mit ihrer
Angeboten sowohl Bewegungsmoglichkeiten als auch die Gelegenheit, individuelle Talente zu
entdecken und zu fordern. Aber auch die Foérderung von Kindern mit mangelnden
Bewegungserfahrungen liegt den Vereinen oft am Herzen.

Um dies an einer Schule umsetzen zu kénnen, kénnen Schulsportgemeinschaften durchgefiihr
werden, die in einem standardisierten Antrags- und Bewilligungsverfahren finanziel
unterstitzt werden. Alle Infos dazu findet ihrHIER! Gerne kénnen wir euch auch auf der
Geschéftsstelle dazu beraten.


https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838754/0c127c613b.html

Qualifizierungen im Juni und Juli
Noch freie Platze! Themen:

&/

14.06.25. 9-16 Uhr
Tonisvorst

Korper und Geist in Bewegung (8 LE)

Voraussetzungen fiir Erfolge im Sport oder
flr die Bewaltigung des Alltags ist die
Verknipfung von Bewegungen mit
Gehirnaktivitaten. Zu den positiven Effekten
gehoren u.a. die Steigerung der
Konzentration und der Gedachtnisleistung.

Prasenz 14. Juni 2025
Leitung: Hans-Jirgen Peisen
Weitere Infos sowie Anmeldung HIER

UL-B Reha (profiliibergreifend):
Alltagsbewegungen férdern und stabilisieren
(15 LE)

in Kooperation mit dem BRSNW

Die Aktivitaten des taglichen Lebens sind die
Tatigkeiten, die ein selbstbestimmtes Leben
ermoglichen. Diese zu férdern und zu
stabilisieren ist eines der wichtigsten Ziele
des Rehasports.

Prasenz 28./29. Juni 2025
Leitung: Iris Muller
Weitere Infos sowie Anmeldung HIER

) UL-B Reha
Alltagsbewegungen fordern und
stabilisieren



https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838756/fbe3d25687.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/8353955/0/0/0/838758/f214f70dcf.html

Ubungsleiter*in-C Breitensport -
Aufbaumodul Kinder und Jugendliche
mit 15 LE Blended Learning

|

05.07. - 23.08.2025, Grefrath

Ubungsleiter*in-C Breitensport Aufbaumodul
Kinder und Jugendliche mit 15 LE Blended
Learning

Zulassungsvoraussetzung zum Aufbaumodul
ist eine der folgenden Vorausbildungen:

das Basismodul Ubungsleiter*in C, Trainer*in
C und Jugendleiter*in oder

erfolgreiche Teilnahme an einer
Sporthelfer*in | und Il Ausbildung oder
Nachweis liber die erfolgreiche Teilnahme
am Einfihrungsseminar der
Freiwilligendienste im Sport mit dem
Schwerpunkt Basismodul / Schule.

Prasenz 8 Termine Start 05./06. Juli
2025

Leitung: Ralf Kéhler & Ulrike Mrugalla
Weitere Infos sowie Anmeldung HIER

Fun-tastisches Core & Riickentraining in
Gruppen einfiihren (8 LE)

Die Forderung von einer guten Korperhaltung
und Beweglichkeit wird in der heutigen Zeit
immer wichtiger. Der Lehrgang bietet viele
neue Ideen zum Core Workout und
Inspirationen fiir Ubungsstunden.

Prasenz 05. Juli 2025
Leitung: Ines Heun
Weitere Infos sowie Anmeldung HIER

Fun-tastisches Core- & Riickentraining
o # in Gruppen einfiihren (8 LE)

—

05.07.2025, 9 - 16 Uhr, Willich

Themenvorschldage, Anregungen, Ideen?
Wir freuen uns auf Euer Feedback!

Schickt uns eine E-Mail und besucht uns auf Facebook und Instagram fur aktuelle Neuigkeiten.

Fotos:

® Bilddatenbank des Landessportbund NRW
bilddatenbank.lsb.nrw — Andrea Bowinkelmann

® Pixabay
® Canva
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