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Unsere Themen im Juni 2026

Neues für das Sportabzeichen
Förderprogramm "Moderne Sportstätte"
#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT!
Testhelfer*innen für Sport-CHECKs
Was muss ich wissen als Ansprechperson für Reha-Sport?
Unterstützung für den Ganztag
Qualifizierungen
Girls MOVE – Sportaktionstag für Mädchen in Kempen
#move Young & Healthy Brüggen 

Neues für das Sportabzeichen
Neue Übungen Koordination und digitale Leistungsabnahme

 
Mit dem Beginn der neuen Sportabzeichen-
Saison setzt der DOSB einen weiteren
wichtigen Impuls für die Weiterentwicklung
des Deutschen Sportabzeichens: Vier neue
Koordinationsübungen stehen ab sofort für
Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene bereit.
Ziel ist es, die motorische Vielfalt noch besser
abzubilden und das Sportabzeichen für alle
Altersgruppen attraktiv und zeitgemäß zu
gestalten. Neu im Angebot sind „Ball
Umgreifen“, „Kick-Fangen“, „Koordinations-
T-Lauf“ und „Koordinationsleiter“.
Alle Infos sowie Anleitungsvideos dazu findet
ihr HIER!

Eine weitere Neuerung:
Die Digitalisierung bringt zahlreiche Vorteile
für Sportler*innen und Prüfer*innen
gleichermaßen: Ab sofort können alle
Ausdauerleistungen außer Schwimmen unter
Einhaltung der Kriterien auch digital
anerkannt werden. Wie das funktioniert,
könnt ihr HIER nachlesen!

https://t1c210d96.emailsys1a.net/mailing/153/9211945/0/02523a2c65/index.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961088/563a445dcb.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961093/4517dc4ee8.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961089/cc800ec6ea.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961098/887a96c649.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961099/09c07344b5.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961112/1afc6fcd53.html


Moderne Sportstätte Nordrhein-Westfalen
200-Millionen-Euro Förderung für Sportvereine

Mit dem NRW-Infrastrukturgesetz 2025 bis 2036 werden landesweite Investitionen in die
Sportinfrastruktur in Höhe von 600 Millionen Euro ermöglicht. Das Investitionsprogramm im
Rahmen des Nordrhein-Westfalen-Plans gliedert sich in drei zentrale Bereiche:

•          200 Millionen Euro für Sportvereine 
•          200 Millionen Euro für Schwimmbäder 
•          200 Millionen Euro für kommunale Sportstätten

Das Verfahren zum Programmaufruf I für Sportvereine wurde erstmalig am 5. Mai
2026 vorgestellt. Im Fokus stehen die Modernisierung, Sanierung und der Neubau von
vereinseigenen Sportstätten. Zu diesem Thema werden wir euch kontinuierlich auf dem
Laufenden halten. 

Aktuelle Informationen zu dem Thema findet ihr HIER!

#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT!
Jetzt anmelden!

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961121/c4b48dc697.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961121/c4b48dc697.html


Mit hochwertigen Goodies und den beliebten
Hoodies von WestLotto können Vereine auch
in diesem Jahr ihre Engagierten ehren. 750
Überraschungspakete warten auf Eure
Nominierungen. Die erste Runde startet mit
250 Paketen am 16. April. 

Weitere Infos gibt es HIER!

Testhelfer*innen für Sport-CHECKs
Start Oktober 2026

Der Kreissportbund organisiert in allen Kreis
Viersener Grundschulen im 2. und im 4.
Schuljahr sportmotorische Tests. Dafür
brauchen wir ein großes Team von
Honorarkräften, die als Testhelfer*innen vor
Ort in den Schulen arbeiten.
 
Vielleicht kennt ihr jemanden, der/die Lust
und Zeit hat, unsere CHECKs zu unterstützen?
Bitte meldet euch gerne bei Marion Bauer,
Tel. 02162 – 36901-42 oder
marion.bauer@ksb-viersen.de!

Was muss ich wissen als Rehasport-Ansprechperson?
Einführungsveranstaltung

Der BRSNW lädt alle neuen
Ansprechpersonen für den
Rehabilitationssport in Vereinen herzlich zu
einer digitalen Einführungsveranstaltung ein.
In rund 75 Minuten erhalten Teilnehmende
einen kompakten Überblick über die
wichtigsten Grundlagen und Abläufe in der
Verwaltung des anerkannten Rehasports.
 
Der nächste Austausch findet am 15. Juni 26
von 16:00 - 17:15 Uhr statt. Die Anmeldung
sowie weitere Termine findet ihr HIER!

Unterstützung für den Ganztag
Neuer Chatbot

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961101/c125eb67a4.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961101/c125eb67a4.html
mailto:marion.bauer@ksb-viersen.de
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961103/06ebebd84b.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961103/06ebebd84b.html


Im Rahmen des Projekts „Sportliche
Allianzen“ hat wurde ein neuer Chatbot
entwickelt, der Vereine bei der Gestaltung
von Ganztagsangeboten und der Kooperation
mit Kitas unterstützt und praxisnahe Tipps auf
konkrete Fragestellungen bereithält.
 
Vor dem Hintergrund des ab dem Schuljahr
2026/27 geltenden Rechtsanspruchs auf
Ganztagsbetreuung stellt sich insbesondere
die Frage, wie Bewegungsangebote langfristig
in den veränderten Alltag von Kindern
integriert werden können. Die
Zusammenarbeit von Schulen mit
Sportvereinen spielen hier eine wichtige
Rolle.
 
Diesen Chatbot findet ihr HIER!

Qualifizierungen
Wir machen auf ausgewählte Angebote aufmerksam
 

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961105/a89443cb80.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961105/a89443cb80.html


Abwechslungsreiches Kinderturnen /
Bewegungslandschaften (15 LE)

Kinderturnen ist weit mehr als nur eine
sportliche Betätigung – es fördert die
motorische Entwicklung, stärkt das
Selbstbewusstsein und bringt vor allem eine
Menge Spaß! Damit Kinder sicher und mit
Freude turnen können, ist eine durchdachte
Gestaltung der Bewegungslandschaften
essenziell. In dieser Fortbildung lernen die
Teilnehmenden, wie sie abwechslungsreiche
Bewegungsangebote schaffen und
gleichzeitig für optimale Sicherheit sorgen.
 
Termine: 13./14. Juni 2026
Leitung: Isabella Weyers
Weitere Infos sowie Anmeldung findet ihr
HIER!

Sport macht Spaß, ist gesund und
NACHHALTIG (8 LE)
 
Sport soll Spaß machen und dazu der
Gesundheit dienen. Wie kann ich in unserer
Zeit des Klimawandels, dem für viele liebsten
Hobby auch auf nachhaltige Weise
nachkommen?
Die Fortbildung informiert über die
Notwendigkeit, nachhaltige Aspekte auch im
Sport zu berücksichtigen.
 
Termin: 11. Juli 2026
Leitung: Prof. Dr. Winand Lange
Weitere Infos sowie Anmeldung findet ihr
HIER!

Girls MOVE – Sportaktionstag für Mädchen in Kempen
Save the Date: 27. Juni 2026 + Aktionswoche

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961107/284994b22d.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961107/284994b22d.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961109/50c47b6150.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961109/50c47b6150.html


Mit Girls Move 2026 organisiert die
Sportjugend im KreisSportBund Viersen in
Zusammenarbeit mit der Gleichstellung
Kempen einen sportlichen Aktionstag für
Mädchen von 8 bis 18 Jahren. Der Aktionstag
findet am Samstag, 27. Juni 2026, von 11:00
bis 16:00 Uhr in der Sporthalle am
Berufskolleg Kempen, Kleinbahnstraße 61,
47906 Kempen statt.
 
Die Teilnehmerinnen erwartet ein
abwechslungsreicher Tag mit verschiedenen
Sportarten zum Ausprobieren. Im Anschluss
findet vom 28. Juni bis 05. Juli 2026 eine
Aktionswoche in teilnehmenden
Sportvereinen statt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
 
Alle Informationen zur Veranstaltung, zur
Aktionswoche und zu den teilnehmenden
Vereinen findet ihr HIER!

#move Young & Healthy Brüggen 
Gesundheitsmonat von Jugendlichen für Jugendliche

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961111/be03635c23.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961111/be03635c23.html


Der Gesundheitsmonat Juni 2026 wird von und für Jugendliche in Brüggen und Umgebung
gestaltet und im Rahmen des Projekts „Gesunde Kommune“ mit Unterstützung der
Krankenkassen Barmer, AOK und TK umgesetzt.
Das Programm umfasst vielfältige Bewegungsangebote sowie Angebote zur Förderung der
mentalen Gesundheit. Bei allen Aktivitäten geht es darum, Gemeinschaft zu erleben und dabei
Spaß und Freude zu haben.
Auch Jugendliche aus anderen Städten und Gemeinden sind herzlich willkommen.
Alle Angebote sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist lediglich für den Filmdreh-Workshop sowie
den Workshop „Cool bleiben, wenn’s brenzlig wird!“ erforderlich. HIER findet ihr eine
Übersicht aller Aktionen. 
___________

Information zum Workshop „Cool bleiben, wenn’s brenzlig wird!“:
In diesem Workshop lernen Jugendliche, auch in schwierigen Situationen ruhig, souverän und
selbstbewusst zu bleiben.

Termin: 13.06.2026, 09:00 - 14:00
Leitung: Wilfried Höfgen
Weitere Infos sowie Anmeldung findet ihr HIER!

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961114/698c521423.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961116/57c575489f.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/9211945/0/0/0/961119/93573cebab.html


 

Themenvorschläge, Anregungen, Ideen?
Wir freuen uns auf Euer Feedback!

Schickt uns eine E-Mail und besucht uns auf Facebook und Instagram für aktuelle Neuigkeiten. 

       Fotos:
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