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Spielfest auf dem Eis
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Testhelfer*innen gesucht
ReCHECK startet wieder Ende Oktober
 

Die sportmotorischen Testungen starten wieder: Im aktuellen Schuljahr geht es nach den
Herbstferien ab dem 28. Oktober los. Für die Durchführung der Tests werden wieder
Helfer*innen gesucht.
Was braucht es, um als Testhelfer*in mitmachen zu können?

Spaß an der Arbeit mit Kindern im Grundschulalter
Zeitkapazitäten vormittags im Zeitraum von 7.30 – 12.30 Uhr
Mobilität (es müssen Schulen im gesamten Kreisgebiet erreicht werden können)
Teilnahme an einer Schulung

Es ist auch möglich, nur einzelne Termine zu übernehmen. Bei Interesse meldet euch bitte bei
Marion Bauer bis spätestens zum 09.10. unter marion.bauer@ksb-viersen.de oder unter
02162-36901-42.
 

https://t1c210d96.emailsys1a.net/mailing/153/7784778/0/b5efaa25d2/index.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765139/79d0b36e67.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765144/d5fa4ebd08.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765140/ad14858601.html
mailto:marion.bauer@ksb-viersen.de


Orientierungshilfe für Kinderschutz
Broschüre zu rechtlichen Fragen zum Schutz vor Gewalt

Sportvereine tragen eine hohe
Verantwortung, den Schutz von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen
sicherzustellen und jeglicher Form von
Gewalt entschieden entgegenzutreten. Die
nunmehr in der dritten Auflage vorliegende
Broschüre unter dem Titel „Safe Sport -
Orientierungshilfe für rechtliche Fragen zum
Schutz bei Gewalt“ wurde umfassend
aktualisiert und weiterentwickelt.

Die Broschüre zum Download gibt es HIER!

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765180/b81b13d32a.html


Workbook „Gemeinsam sicher im Sport“
Schritt für Schritt zu einem effektiven Schutzkonzept

Alle Sportvereine tragen Verantwortung
dafür, dass sich ihre Mitglieder beim Sport im
Verein jederzeit sicher und unterstützt
fühlen. Um diese Sicherheit zu gewährleisten,
ist es essenziell, dass aktiv Schutzkonzepte
zum Schutz vor Gewalt entwickelt und
umgesetzt werden.

Der LSB hat ein Workbook entwickelt, das ein
Begleiter auf diesem Weg sein soll. Mit
praktischen Leitlinien und Beispielen zeigt es
auf, wie man im Verein ein sicheres und
positives Umfeld schaffen kann.

Das Workbook zum Download findet ihr
HIER!

Veränderungen für Rehasport am 2025
Was bedeutet das für euren Verein?

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765205/012dc2ad90.html


Für das Jahr 2025 stehen für die Rehasportvereine des Landessportbundes NRW einige
weitreichende Veränderungen an. Der LSB NRW wird die Zertifizierung von
Rehabilitationssportangeboten zum Ende des Jahres 2024 einstellen und zudem einen
Teilbereich der Qualifizierung zukünftig in Kooperation mit dem Behinderten- und
Rehabilitationssportverband NRW (BRSNW) anbieten.
 
Alle Vereine, die ihre Rehasportangebote bislang durch den LSB NRW zertifizieren lassen und
weiterhin Rehasport anbieten möchten, müssen sich bis zum 31.12.2024 einen neuen
Leistungserbringerverband suchen und ihre Angebote dort zertifizieren lassen. Der LSB NRW
empfiehlt einen Wechsel zum BRSNW, wobei hierzu selbstverständlich keine Verpflichtung
besteht.

Als Hilfestellung hat der BRSNW eine Information für alle interessierten Vereine
zusammengestellt, in welchen Rahmenbedingungen und mögliche offene Fragen zu einem
Anbieterwechsel einfach erklärt werden.
 
Die Klärung weiterer Fragen sowie die Hilfestellung des LSB findet ihr HIER! Oder wendet euch
an rehasport@lsb.nrw.
 
Außerdem sind die Ausbildungen für den Rehabereich neu überarbeitet worden. Die
Profilblöcke zur Erlangung der Lizenz „Übungsleiter*in B Sport in der Rehabilitation“ werden
von ehemals 90 auf 72 LE (bzw. von 120 auf 102 LE im Profilblock „Innere Medizin“) verkürzt.
Weitere Infos dazu findet ihr HIER!

Haftungsfragen im Sportverein
Alle Infos unter VIBSS-Online

Haftungsfragen rund um den Verein sind sehr komplex. Im Kern geht es darum, wer was von
wem warum verlangen kann. Es gibt diverse Haftungskonstellationen, bei denen teils
unterschiedliche Regelungen gelten. Welche Fälle es gibt, bspw. Haftung des Vereins, des
Vorstands oder der Mitglieder und wer wie haftet, lest ihr auf VIBSS-Online HIER.

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765210/256fad0e5b.html
mailto:rehasport@lsb.nrw
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765211/5b7db3208b.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765213/d41a52a1af.html


Cannabis im Sportverein
Wie gehen wir damit um?
 
Seit dem 1. April 2024 ist das umstrittene
Cannabisgesetz in Kraft und Sportvereine
sollten das Thema beachten. Cannabis wirkt
nicht leistungssteigernd – kann die Leistung
aber erleichtern. Zu Recht steht Cannabis auf
der Dopingliste der Welt-Anti-Doping-
Agentur, denn seine angstlösende Wirkung
kann in Wettkampfsituationen hilfreich sein.
Wie es im Körper wirkt, wie sich Cannabis auf
den Sport auswirkt und welche Regeln
Vereine aufstellen könnten, findet ihr HIER!

Spielfest auf dem Eis
30. November 2024 im Grefrather EisSport & EventPark

Am 30. November findet von 17:30 bis 19:00 Uhr im Grefrather EisSport & EventPark das
„Spielfest auf dem Eis“ statt. Das Spielfest richtet sich an Kinder und Jugendliche mit und ohne
Handicap. Egal ob mit Schlittschuhen, im Rollstuhl oder mit normalen Schuhen. An diesem Tag
kann jeder mit auf das ungeschliffene Eis. Viele Spiel- und Sportstationen warten auf euch.
 
Weitere Informationen zur Veranstaltung findet ihr HIER.

Neue Bundesjugendspiele
Hier gibt es die Antworten auf die häufigsten Fragen

Aktuell wird wieder viel über die Bundesjugendspiele diskutiert. Es gibt viele Unsicherheiten zu
den Ausführungen der Spiele in den verschiedenen Klassenstufen. Die Deutsche Sportjugend
gibt Antworten auf die wichtigsten Fragen. Informationen dazu findet ihr HIER!

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765215/1c07ddb99d.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765237/a2e7e1a750.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765282/5b25beec8d.html


Lehrgänge bis Ende 2024
Noch freie Plätze verfügbar

FoBi 2. Lizenzstufe
Prävention / Neuroathletik (15 LE)
19.10.24
 
In dieser Fortbildung werden grundlegende
Techniken und Ansätze aus der Neuroathletik
vermittelt, die einfach im breitensportlichen
Kontext eingesetzt werden können. 
Infos & Anmeldung
 

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765284/9c2021a981.html


FoBi 1. Lizenzstufe / Calisthenics: Die besten
Übungen für den Einstieg (8 LE)
19.11.24
 
Anders als an Geräten in den Studios trainiert
man bei Calisthenics die Muskulatur nicht
isoliert, sondern in sogenannten
Muskelketten. Genau das macht Calisthenics
zu einem höchst funktionalen Training mit
einer enormen Transferleistung für jegliche
Sportart.
Infos & Anmeldung

Vereinsmanager / Geschäftsführer*in -
Basismodul (Blended Learning)
16.11.24
 
Im Basismodul erarbeitest du dir die
Grundlagen, um zu verstehen, welche
Aufgaben von einem*r Geschäftsführer*in
ausgeübt werden und welchen Auswirkungen
die Aufgabenübertragung auf deinen Verein
hat.
Infos & Anmeldung

Vereinstalk: Einfach anfangen - Die
Notwendigkeit von Schutzkonzepten in
Sportvereinen
28.11.24
 

Schutzkonzept für den Verein.
„Warum? Wofür? Was? Wer? Wie? "

Vorstellung des Workbooks
„Gemeinsam sicher im Sport“

Schritt für Schritt zu einem
effektiven Schutzkonzept

Infos & Anmeldung

https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765286/3ea397e100.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765288/b10e187364.html
https://t1c210d96.emailsys1a.net/c/153/7784778/0/0/0/765290/6b4cdb072a.html


FoBi 2. Lizenzstufe Kinder / Dem Wagnis
begegnen im Ganztag (FlipHop) (8 LE)
07.12.24  
 

Gestaltung attraktiver
Gerätelandschaften für 6- bis 12-
Jährige

sicherer Aufbau und Umgang mit
Großgeräten7

Haftung und Aufsichtspflicht

Infos & Anmeldung

 

Themenvorschläge, Anregungen, Ideen?
Wir freuen uns auf Euer Feedback!

Schickt uns eine E-Mail und besucht uns auf Facebook und Instagram für aktuelle Neuigkeiten. 
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