
SPORTBEWEGTDENKREISVIERSEN!

WEITER IM ANGEBOT:
Online - Fortbildungen
Rein digitale Fortbildungen, geeignet zur Lizenz-Verlängerung

UNSERE THEMEN
• Bewegungserziehung
• Jugendarbeit
• Angebote im Ganztag
• Sport der Älteren
• Fitness
• Gesundheit
• Vereinsmanagement

INFORMATION–
ANMELDUNG
Unsere AngeboteausdenBereichenSportpraxis undVereins-
management richten sich konsequentander Nachfrageund
werden kontinuierlich zielgruppenspezifisch weiterentwickelt.

Wir haben für viele Zielgruppen (Übungsleiter,Mitarbeiter
im Ganztag, Lehrer, Erzieher, Mitarbeiter in der Kinder- und
Jugendarbeit oder Seniorenarbeit, Vereinsvorstände und
Interessierte) interessante Möglichkeiten, sich praxisnah
und aktuell für dieArbeit im Sport und im Vereinaus- und
fortzubilden.

GeschäftsbedingungensowieDatenschutzhinweise
KreisSportBundViersen e.V. | www.ksb-viersen.de
LandessportbundNRWe.V. | www.qualifizierung-im-sport.de

Alle detaillierten Infos zu denLehrgängen sowiedie
Anmeldung findenSie unter www.ksb-viersen.de!

EinService des
KreisSportBundesViersen undseiner Sportjugend

ANGEBOTE ZUR MITARBEIT IM SPORTUND IMVEREIN

Wir sind für Sieda
montags bis donnerstags 08:30 – 16:00 Uhr
freitags 08:30 – 12:30 Uhr

KreisSportBundViersene.V.
Postadresse:
Dechant-Stroux-Str. 11
41748 Viersen
Tel.02162 36901-44
qualifizierung@ksb-viersen.de
www.ksb-viersen.de

Qualifizierungim Sport2022
Aus- und Fortbildungen

www.ksb-viersen.de

unterstützt durch:



Ausbildung Vereinsmanagement

12.03.2022
Zertifikat Schatzmeister/-in Basismodul

27.08.2022
Ehrenamtsmanager/-in Basismodul

24.09.2022
Zertifikat Schatzmeister/-in Aufbaumodul

05.11.2022
Ehrenamtsmanager/-in Aufbaumodul

Fortbildung Vereinsmanagement

27.01.2022
Mitgliedergewinnung und -bindung im Sportverein 
– Grundlagen & praktische Tipps

10.02.2022
ONLINE Öffentlichkeitsarbeit für Sportvereine

28.04.2022 
Social Media

02.05.2022
Gesundheit im Sportverein

16.09.2022
Kostenrechnung und Beitragsgestaltung

22.09.2022
Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

20.10.2022
Steuern, Gemeinnützigkeit, Spenden 
im Sportverein

07.11.2022
Mit Sicherheit ist Sport noch gesünder

Ausbildung Sporthelfer

30.09.-07.10., 7.12.2022 
Sporthelfer/-in I und II

22.10./23.10., 5.11./6.11.2022, 7.12.2022 
Sporthelfer/-in II

Organisation Jugendfahrten im SV

20.-22.05., 03.-06.06., 21.08.2022 
Zertifikat Kinder- und Jugendfahrten 
im Sportverein

Ausbildung ÜL C

05./06.02., 19.02.2022
ÜL-C, Trainer/-in C, JL Basismodul

19./20.03., 09.-13.04., 07./08.05.2022
ÜL-C, Breitensport sportartübergreifend Aufbaumodul

21./22.05., 11.06.2022
ÜL-C, Trainer/-in C, JL Basismodul

25.-29.06., 13./14.08., 27./28.08.2022
ÜL-C, Breitensport Kinder/Jugendliche Aufbaumodul

20./21.08., 03./04.09.2022
ÜL-C, Trainer/-in C, JL Basismodul

24./25.09., 09.-13.10., 22./23.10.2022
ÜL-C, Breitensport sportartübergreifend Aufbaumodul

Ausbildung ÜL-B Rehabilitation

15./16.01.2022
Sport in der Rehabilitation, Basismodul Erwachsene

05./06.02., 12./13.02., 05./06.03., 12./13.03., 26./27.03.22
Sport in der Rehabilitation, 
Aufbaumodul: Profil Orthopädie

ZBF

19./20.03., 02./03.04., 07./08.05., 21./22.05.2022
Bewegungsförderung in Sportverein und Kita

Fortbildung ÜL C

22./23.01.2022
Sporternährung

09./23.02.2022
ONLINE Vinyasa Yoga
Grundlegende Asanas-erste Abfolgen

13.02.2022
ONLINE Online-Sport-Technik und Skills 
für ÜL und Trainer/-innen 

19.02.2022
Einführung Alltags-Fitnesstest

12.03.2022
Einführung Alltags-Fitnesstest Praxis-Programm 

05./06.03.2022
Pilates meets Functional Training

19.03.2022
Sprache und Bewegung im Sport und Freizeitbereich

29.03.2022
Sportabzeichen Prüferausweisverlängerung

02./03.04.2022
Ein unschlagbares Team: 
Koordination und Gedächtnistraining

09.04.2022
Sportabzeichen Prüfer/in Aus-/Fortbildung

30.04.2022 
Sturzprävention

07./08.05.2022 
Denkathlon

14.05.2022 
Erste Hilfe

14./15.05.2022
Rugby: hart aber fair –
was Kinder durch Rugby lernen können!

28.05.2022 
Fitness-Bootcamp Outdoor

13./14.08.2022 
Erlebnispädagogik

27.08.2022
Turnen wie ein Ninja

28.08.2022 
Trendsport-Mix

03./04.09.2022 
Drumstick-Fitness

25.09.2022
Deeskalation mal anders

22./23.10.2022
Kleine Spiele – große Wirkung

29.10.2022
Asiatische Kampfkunst: Taiji-KungFu-PaGua

05./06.11.2022 
Akrobatik

12./13.11.2022
Break out – dem Burnout keine Chance

19.11.2022
Fitness XXL –
Training für Menschen mit Übergewicht

26.11.2022
Ballsportarten im Gehen –
Fußball, Handball und Co bis ins hohe Alter

26./27.11.2022
Speck weg – Rücken gesund

03.12.2022 
American Sports

Fortbildung ÜL B Kinder/Jugend

29./30.01.2022
Ich bin dabei, du bist dabei, wir sind dabei – 
Bewegungspädagogik mit heterogenen Gruppen

16.02.2022 
Ideenwerkstatt Turnhalle

29.03.2022 
Natürlich draußen

27.04.2022
Hund, Katze, Baum – Kinderyoga 
und weitere Entspannungsideen

07./08.05.2022
Verletzt sein und verletzen

18.08./23.08./18.10./20.10.2022 
ONLINE Kinder im Blick halten (4 Themen)

20.08.2022
Bunt ist die Welt (ganzheitliche Bewegungsförderung)

29.10.2022
Achtung Baustelle!
Mit Bauen, Klettern, Spielen, Bewegung fördern

Fortbildung ÜL B Prävention / Rehabilitation
 
12.03./26.03.2022
ONLINE Fitness für zu Hause: Übungsformen indoor und 
outdoor in der Prävention

09./10.04.2022 
Alltagsbewegungen fördern und stabilisieren

01.05.2022 
Bogen-QiGong

06./07.08.2022 
Gelenke beweglich erhalten

30.10.2022 
Faszientraining im Rehasport

05./06.11.2022
Atemgymnastik und -entspannung sowie
Koordinations- und Gehirntraining im Reha-Sport

13.11.2022 
Mit Reha-Sport zurück ins Athletiktraining
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