
SPORT BEWEGT DEN KREIS VIERSEN!

NEU IM ANGEBOT:
Online-Fortbildungen
Rein digitale Fortbildungen, geeignet zur Lizenz-Verlängerung

UNSERE THEMEN

• Bewegungserziehung

• Jugendarbeit

• Angebote im Ganztag

• Sport der Älteren

• Fitness

• Gesundheit

• Vereinsmanagement

INFORMATION -               
ANMELDUNG

Unsere Angebote aus den Bereichen Sportpraxis und Vereins-

management richten sich konsequent an der Nachfrage und

werden kontinuierlich zielgruppenspezifisch weiterentwickelt.

Wir haben für viele Zielgruppen (Übungsleiter/innen, Leh-

rer/innen, Erzieher/innen, Mitarbeiter/innen im Ganztag, in 

der Kinder- und Jugendarbeit oder Seniorenarbeit, Vereins-

vorstände und Interessierte) interessante Möglichkeiten, 

sich praxisnah und aktuell für die Arbeit im Sport und im 
Verein aus- und fortzubilden.

Geschäftsbedingungen sowie Datenschutzhinweise

KreisSportBund Viersen e.V. | www.ksb-viersen.de

Landessportbund NRW e.V. | www.qualifi zierungimsport.de

Alle detaillierten Infos zu den Lehrgängen sowie die 

Anmeldung fi nden Sie unter www.ksb-viersen.de!

Ein Service des 

KreisSportBundes Viersen und seiner Sportjugend

ANGEBOTE ZUR MITARBEIT IM SPORT UND IM VEREIN

Wir sind für Sie da

montags bis donnerstags 08:30 – 16:00 Uhr

freitags 08:30 – 12:30 Uhr

KreisSportBund Viersen e.V.

Postadresse:

Rathausmarkt 3, 41747 Viersen

Tel. 02162 391744

ksb@kreis-viersen.de

www.ksb-viersen.de

Qualifi zierung im Sport 2021
Aus- und Fortbildungen

 

 

www.ksb-viersen.de
Fotos: panthermedia.de · Andrea Bowinkelmann

unterstützt durch:



Tag Datum Kursart Kurs-Nr. Titel Beginn Ende Leitung Ort

Sa. 27.02.

V
IB

SS
 A

us
b.

46112 Zertifikat Projektbegleiter/in Basismodul 09:00 16:30 Ronnie Goertz Kempen

Sa. 30.10. 46412 Zertifikat Projektbegleiter/in Aufbaumodul 09:00 16:30 Ronnie Goertz Kempen

Sa. 18.09. 46118 Ehrenamtsmanager/in Basismodul  
(Kooperation SSB MG)

10:00 17:30 Ronnie Goertz
Heike Arlt

Mönchengladbach

Sa. 13.11. 46418 Ehrenamtsmanager/in Aufbaumodul  
(Kooperation SSB MG)

10:00 17:30 Ronnie Goertz
Heike Arlt

Nettetal

Do. 28.01.

V
IB

SS
 F

ob
i

45120 Der digitale Sportverein 18:00 22:00 Dirk Schröter Viersen

Mo. 15.03. „Fit für die Kassenprüfung“ 18:00 21:00 Ronnie Goertz Viersen

Mo. 22.03. 45100 Zeigt, was euer Verein alles leistet – ÖA und mehr! 18:00 22:00 Heike Arlt Viersen

Sa. 08.05. 23760 "Ernst macht doch nur Spaß!" Haltung zeigen, aber wie?      09:00 16:00 Müjde Kahl (geb. Haberci)
Robert Scholz

Kreis Viersen

Mo. 10.05. 45460 Rechts- und Versicherungsfragen für JB und ÜL 18:00 22:00 Ronnie Goertz Viersen

Mo. 06.09. 45330 Steuern, Gemeinnützigkeit und Spenden im Sportverein 18:00 21:00 Ronnie Goertz Viersen

Di.-So. 06. – 11.04.

Sp
or

th
el

fe
r

11040 Sporthelfer/in I und II (Kooperation KSB Kleve)            Christoph Kirstein
Mara Marl

Nettetal

Fr.-Fr. 08. – 15.10. 11041 Sporthelfer/in I und II               Christoph Kirstein
Jana Stienen

Nettetal

Sa./So. 20./21.11.
04./05.12.

11020 Sporthelfer/in II 09:30 16:30 Christoph Kirstein 
Marit Gisbers

Grefrath

Sa./So. 06./07.02.
27./28.02.

Ü
L-

C
 A

us
bi
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20000 ÜL-C, Trainer/in C, JL Basismodul 09:00 17:00 Ulrike Mrugalla
Ralf Köhler

Willich

Sa./So. 12./13.06.
19./20.06.

20001 ÜL-C, Trainer/in C, JL Basismodul 09:00 17:00 Ulrike Mrugalla
Ralf Köhler

Viersen

Sa./So. 28./29.08.
11./12.09.

20002 ÜL-C, Trainer/in C, JL Basismodul 09:00 17:00 H-J. Omsels
Vera van Ool

Kempen

Sa.-Mi. 27. – 31.03.
17./18.04.
08./09.05.

21100 ÜL-C, Breitensport sportartübergreifend Aufbaumodul 09:00 17:00 Ulrike Mrugalla
Ralf Köhler

Grefrath

Mi.-So. 07. – 11.07.
21./22.08.
04./05.09.

21000 ÜL-C, Breitensport Kinder/Jugendliche Aufbaumodul 09:00 17:00 Ulrike Mrugalla
Ralf Köhler

Viersen

Sa.-Di. 25./26.09.
09.-12.10.
30./31.10.
13./14.11.

21101 ÜL-C, Breitensport sportartübergreifend Aufbaumodul 09:00 17:00 Ulrike Mrugalla
Ralf Köhler

Willich

Sa. 16.01.

Yo
ga

Anmel-
dung über 
SSB  
Mönchen-
gladbach

YogaFitness PreClass I (Kooperation SSB MG)                       09:00 18:00 Maren Gerstenkorn Mönchengladbach

Sa. 23.01. YogaFitness PreClass II (Kooperation SSB MG)                      09:00 18:00 Maren Gerstenkorn Mönchengladbach

Sa. 06.02. YogaFitness PreClass III (Kooperation SSB MG)                      09:00 18:00 Vera Winter
Maren Gerstenkorn

Mönchengladbach

Sa./So.
Sa./So.
Sa./So.

20./21.02./ 
06./07.03./
20./21.03.

75750 YogaFitness B-Class (Kooperation SSB MG)  09:00 18:00 Maren Gerstenkorn Tönisvorst

Sa./So. 17./18.04.
24./25.04.
08./09.05.
15./16.05.

Z
BF

30000 Bewegungsförderung in Sportverein und Kita 09:00 16:00 Heike Blucha-Tillenkamp
Ulrike Rölleke

Willich

Sa./So. 20.+21.03.

Ü
L-

B 
Re

ha

36000 Sport in der Rehabilitation, Basismodul Erwachsene 09:00 17:00 Ute Ahn Willich

Sa./So. 17./18.04.
01./02.05.
15./16.05.
29./30.05.

36030 Sport in der Rehabilitation,   
Aufbaumodul: Profil Neurologie

09:00 17:00 Ute Ahn
Bernd Edelmeyer

Willich

Sa. 23.01.

Fo
bi

 Ü
L-

C

22100 Mini Tramp - Kleiner Sprung, große Wirkung 09:00 16:00 Pascal Rütten Viersen/Süchteln

Sa. 06.02. 22700 You like to move it – Tanz dich fit! 09:00 16:00 Jacky Vogels Viersen

Sa./So. 27./28.02. 22500 Functional Crosstraining 09:00 16:00 Ingo Breuer Viersen

So. 07.03. 22101 Starke Führung – starke Kinder! 09:00 16:00 Tom Klein Brüggen

Mi. 10./24.03. 10040 ONLINE: Der Gleichgewichtssinn 17:00 21:00 Louise Belloso Online

So. 16.03. 23170 Erste Hilfe Lehrgang „Unfälle im Sport“            10:00 17:00 Fritz Kreuer Willich            

Sa. 20.03. 22701 Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 09:00 16:00 Michael Sedlacek Niederkrüchten

Sa. 20.03. 23500 Sportabzeichen Prüfer/in-Aus-/Fortbildung                            10:00 17:00 Sebastian Riether Viersen

Sa. 08.05. 22102 Fitness Bootcamp Outdoor 09:00 16:00 Ingo Breuer Grefrath

Sa. 08.05. 23760 "Ernst macht doch nur Spaß!" Haltung zeigen, aber wie?      09:00 16:00 Müjde Kahl (geb. Haberci)
Robert Scholz

Kreis Viersen

Sa./So. 12./13.06. 22000 Gerne Laufen – ein Widerspruch? 09:00 16:00 Hans-Jürgen Peisen Viersen

Sa. 19.06. 22702 Line Dance – der moderne Tanz-Trend 09:00 16:00 Wolfgang Krüppel Tönisvorst

Sa./So. 14./15.08. 22001 Nachwuchs gezielt fördern –  
motorische Leistungsfähigkeit testen (6 – 12 Jahre)

09:00 16:00 Gregor Krolewski Viersen

Sa. 25.09. 22703 Fitness für den Stoffwechsel 09:00 16:00 Maren Gerstenkorn Willich

Sa. 02.10. 22704 Mit Apps zum Erfolg 09:00 16:00 Anna Heußen Schwalmtal

Sa. 30.10. 22103 Die Technik in der Technik 09:00 16:00 Thomas Schneider Viersen

Sa. 13.11. 22705 Bunte Bänder im Sport – Taping 09:00 16:00 Alexander Herling Willich

Sa./So. 20./21.11. 22002 Athletiktrainer/innen – Körperschulung /  
Stabilisation-Mobilisation

09:00 16:00 Paul Guhs Viersen

Sa./So. 27./28.11.  22003 Sport@home 09:00 16:00 Vera van Ool Schwalmtal 

Sa./So. 27./28.11. 23700 Fit für die Vielfalt 09:00 16:00 Muhammed Kocer Kempen 

31000 Es ist normal, anders zu sein! 09:00 16:00 Nora Jaffan Kempen

Sa/So. 20./21.02. 31001 Mehr Bewegung – mehr Mehrsprachigkeit 09:00 16:00 Nora Jaffan Willich  

Sa. 13.03. 31100 Kinder bestimmen mit 09:00 16:00 Nora Jaffan Grefrath

Do. 25.03. 31101 Natürlich draußen! –  
Natur und Ruhe spielerisch erleben                       09:00 16:00 Sonja Krumscheid Brüggen

Di. 20.04.
27.04.                                31102        Stifte führen ist (k)ein Kinderspiel 18:00 21:00 Heike Peters Viersen

Fr. 01.10. 31103 Familienarbeit in Bewegung 09:00 16:00 Angela Buchwald 
Beate Lehmann

So. 06.11. 31104 Alltagsanker in Bewegung 09:00 16:00 Angela Buchwald Willich 
Beate Lehmann

10050 ONLINE: Unsere Haltung und die
                                   Bedeutsamkeit der Bewegung 17:00 21:30 Natalie Godau Online
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Sa/So. 18./19.09. 35200 Asiatischer Bewegungs-Mix 09:00 16:00 Michael Sedlacek Viersen

Sa./So. 11./12.12. 97900 Dauerthema Rückenschmerz 09:00 17.00 Georg Schick (BRSNW) Nettetal

Lehrgangsprogramm 2021 Details unter www.ksb-viersen.de

Mi.           17.02./10.03.

Sa./So.      30./31.01. 

36660 Kondition meets Propriozeption 09:00 17:00 Ute Ahn Willich

So. 02.05. 35250 Mit Tai Chi Chuan gegen Stress 09:00 16:00 Michael Sedlacek Viersen

Sa/So. 18./19.09. 35200 Asiatischer Bewegungs-Mix 09:00 16:00 Michael Sedlacek Viersen

Sa./So. 11./12.12. 97900 Dauerthema Rückenschmerz 09:00 17.00 Georg Schick (BRSNW) Nettetal

Sa./So.      06./07.03. 


